
ACCUEIL FAMILIAL ? POURQUOI PAS NOUS… 

MARTINE RENCONTRE SA MAMAN 

 

 Nous accueillons depuis sa sortie de maternité une petite fille qui va avoir 6 ans. Au début, 

quand Martine était bébé, la maman s’est un peu manifestée, puis pendant plusieurs années 

plus rien, pas de visite, pas de coup de fil, tant et si bien que le délégué avait décidé de 

suspendre le droit de visite tant qu’elle ne se manifestait pas à lui. 

Mais, Martine grandissant, les questions concernant sa maman se firent de plus en plus 

pressantes et son agressivité à mon égard, maman de substitution, augmentait 

proportionnellement (elle pensait que c’était moi qui l’empêchait de voir sa maman). 

Il y a quelques mois, habituée par 22 ans d’accueil à cerner les demandes non dites, j’ai senti 

qu’il était urgent que Martine puisse renouer avec sa maman. Je la sentais sans racines, à la 

dérive: qui est maman? qui est papa? C’est lourd à porter comme questions pour une petite 

fille de cet âge-là. Pourquoi est-ce que je ne les vois jamais et surtout, est-ce qu’ ils 

m’aiment? 

C’est pourquoi, j’ai pris l’initiative de faire écrire sous la dictée, par ma plume, à Martine, ce 

qu’elle avait envie de dire à sa maman, le tout assorti d’un beau dessin. Comme la maman a 

répondu de suite, j’ai pris contact avec elle et nous nous sommes mises d’accord pour une 

rencontre de quelques heures. 

Je suis donc allée conduire Martine chez sa maman, nous avons pris ensemble une tasse de 

café et...papoté une heure, ce qui a tout à fait rassuré Martine concernant l’entente entre sa 

mère et moi. Puis je suis partie, les laissant un peu ensemble. Fin d’après-midi, j’ai repris 

une Martine rayonnante de savoir enfin qui était « maman ». Sur le trajet de retour, noyée 

sous ses questions, je lui ai bien expliqué pourquoi sa maman, malade et déstabilisée à 

l’époque, ne l’avait pas gardée. « Mais maman, elle m’aimait? » « Oui, et je peux te le 

prouver »; je lui ai montré des photos de sa maman et d’elle, bébé.  

Le soir, j’ai informé le délégué de la rencontre entre Martine et sa maman. Il a été super 

chouette en organisant très vite la possibilité de rencontres ponctuelles.  

 

Depuis, Martine va beaucoup mieux, elle voit sa maman tous les 15 jours et continue à se 

nourrir de l’affection et de la sécurité qu’elle reçoit chez nous.                                                     

 

 


